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RESUMEN 

La pobreza en México se encuentra estancada desde hace más de treinta años, y los 

cambios en su nivel han sido marginales. 

Una de las principales raíces de la pobreza en México es el sistema laboral, lo que conecta 

muy bien con el tema que estamos discutiendo hoy sobre la economía mexicana.                      

En México, millones de personas trabajan y son pobres -a nivel internacional se les 

llama working poor-, lo cual es una contradicción, un escándalo.  

Esta pobreza aun con trabajo es producto no sólo de la informalidad, también afecta a 

trabajadores formales de empresas grandes y medianas. La principal política de protección 

social en México es el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS). Pero esta institución 

tiene un modelo fragmentado, que segmenta a la población y también depende del trabajo; 

la segmenta en dos grupos, uno de derechohabientes y otro, el mayoritario, de no 

derechohabientes. Esto contradice el artículo primero constitucional y establece una 

distinción discriminatoria. El acceso a servicios de salud y estancias infantiles, la garantía 

de ingreso en caso de maternidad, enfermedad o discapacidad, así como las demás 

protecciones del «seguro social», se condicionan no sólo al trabajo, sino también al tipo de 

trabajo. Para tener seguridad social hay que estar afiliado a un club muy especial, llamado 

trabajo formal. México carece de un verdadero sistema de bienestar social incluyente y 

universal, y nunca nos hemos acercado siquiera a él. No hay un piso básico que garantice la 

protección del ejercicio de los derechos sociales.  
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